"V TRIATLON ESCOLAR HOJAS MUERTAS DE MONTALBAN

JUEGOS ESCOLARES DE TRIATLON 2024 -2025 =525,
21 de junio de 2025, 10:00h Montalban (Teruel)




DATOS TECNICOS

Distancias: Horarios:
- JUVENIL (nacidos 2008/2009) Y CADETE Control de acceso: 10’ antes de cada tanda. El BTT Montalban Trail C.D. con la
(2010/2011). Control de material: 10’ antes en presalida. colaboraciéon de la  Federacion

420 m (1v pequeiia +3v grandes) — 8.000(4v) - 2400(3v) Aragonesa de Triatlon realiza el V

09:00h. — 10:45h: Recogida de dorsales. Triatlon Escolar Hojas Muertas de

- INFANTIL (nacidos 2012/2013). 300 m (1v pequefia 9:30h Apertura del drea de transicion. Montalban que se celebrara el sdbado
+2v grandes) — 6.000(3v) - 1.600(2v) 10:00h Camara de llamadas y salida cadete-juvenil. 21 de junio de 2025.
i 10:45h Camara de llamadas y salida infantil. ) o
- ALEVIN (nacidos 2014/2015). 11:15h Camara de llamadas y salida alevin. Queda ™ a/  disposicion  de " la
180 m (1v pequefia +1v grande) — 4.000(2v) - 800(1v) 11:40h Camara de llamadas y salida benjamin. organizacion el posible cambio de
i 12:00h Camara de llamadas y salida de iniciacion. horarlos_, TECRIEEE ° fepha Sl
- BENJAMIN (naCidos 2016/2017). 70 m (Vuelta al 13:00h Ceremonia entrega de premiOS. de pOSIbleS requerlmlentos de |aS

perimetro) — 2.000 (1v) - 500 (1v) Horarios aproximados (se realizaran salidas segtn SIS IS WSE 12 [FRIESEs) ¢

finalice la categoria anterior)

- INICIACION (nacidos 2018).

33 metros (1 largo) — 1.000 (1v) — 340 (1v)

Direccion de Competicion
Director de Carrera:
Delegado Técnico:

Juez Arbitro:

Jurado de Competicion

Delegado Técnico o Juez Arbitro.

1 representante Federacion Aragonesa.
1 representante del organizador.

autorizar los permisos de la prueba./

- Revisa el listado de tandas para saber cuadl es la tuya
y en qué horario te toca iniciar la competicion.

- Revisa los circuitos publicados de esta competicién
para conocerlos con detalle y no cometer errores.
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REGLAMENTO

La competicion se rige de forma general por = Reglamento de Competiciones de la Federacién Espanola
de Triatlén vigente, y por la Normativa Técnica de los Juegos Escolares de Triatlon del curso escolar, siendo los
jueces de la FATRI los competentes para la regulacion de la competicion.

Los organizadores de la competicién son el BTT Montalban Trail C.D. y la Federacién Aragonesa de Triatlén.
Entrega de premios, al finalizar la competicion a los tres primeros clasificados masculinos y femeninos.
Inscripciones. Podran participar deportistas nacidos desde el 2008 hasta 2018.

Las inscripciones se realizaran a través de la web www.triatlonaragon.org y estas se cerraran a las 23:59 horas
del Miércoles 18 de Junio a las 23:59h.

La inscripcion serda GRATUITA para los deportistas federados en triatlon y/o los federados en los Juegos
Deportivos de edad escolar del Gobierno de Aragén (en la modalidad de Triatlén).

3€ para deportistas sin licencia Escolar de Triatlén, ni licencia FATRI (se contratard seguro obligatorio de
&> INSCRIPCIONES

Si existe conocimiento de una baja de un deportista inscrito antes del cierre de inscripciones,

accidentes).

rogamos se comunique en inscripciones@triatlonaragon.org para que esa plaza pueda ser

aprovechada por otro deportista escolar que figure en lista de espera.

/ RECORDATORIOS \

El deportista sera responsable de
conocer el circuito y del control
de numero de vueltas que lleva
realizado en cada segmento.

Prohibido entrar en meta
acompafado de personas no
inscritas en la competicién. Sera
motivo de descalificacion.

No arrojar material en ninguna
karte del recorrido. J
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https://www.triatlonaragon.org/Competicion/28128/v-triatlon-escolar-de-montalban
https://www.triatlonaragon.org/Contenido/CircularesOficiales
https://www.triatlonaragon.org/Competicion/26120/iv-triatlon-escolar-hojas-muertas-de-montalban
https://www.triatlonaragon.org/Competicion/26120/iv-triatlon-escolar-hojas-muertas-de-montalban
https://www.triatlonaragon.org/Competicion/28128/v-triatlon-escolar-de-montalban

REGLAMENTO

Entrega de premios, al finalizar la competicion a los tres primeros clasificados masculinos y femeninos.

Dorsales: La organizacion proveera a los participantes de los dorsales que tendran que llevar: / SANCIONES MAS \
a) Dorsal para llevar en el pecho durante carrera a pie. FRECUENTES
b) Gorro de natacién con dorsal.
Acortar recorridos. (DSQ)

Control de acceso a zona de transicion: Se realizara desde 10’ antes de tu salida hasta 5" antes. Deberas presentar bi q
licencia, DNI u otro documento acreditativo. Recibir ayuda externa. (DSQ)

Entrar en meta sin haber
completado las vueltas (DSQ).

Se informa a los asistentes, en relacion con el uso de la imagen, que durante el transcurso de la prueba se captaran
imagenes las cuales serviran posteriormente para las publicaciones que se realicen en diferentes medios y RR.SS.

3 \o»"\sl"""’/)q. | LEEs cm e
- el i 2= GOBIERNO
- — Wy <=T= ==DE ARAGON



REGLAMENTO o

- La competicién dispondra de un Jurado de Competicion que resolvera cualquier reclamacion presentada en CONSEJOS

plazo y forma, conforme a lo dispuesto por el Reglamento Disciplinario de la FATRI.
Los deportistas que abandonen

por cualquier motivo la
competicion deberan comunicarlo
obligatoriamente a los jueces de
competicion.

- Lainscripcion en la competicion conlleva la aceptacion del presente Reglamento.

- Se permitira ayuda externa en las categorias Benjamin e inferior en el area de transicion por parte de
oficiales o voluntarios, impidiendo la entrada a los padres dentro de dicha area de transicion.

Cuando finalices tu inscripcion,

- Se entregara tamt,)le.n un dorsal para llevar en el pecho durante carrera a pie y btt, Por ello es obligatoria comprueba que apareces en los
llevar una cinta elastica para llevar el dorsal. listados de inscritos. Si no recibes
un email de confirmacién, ponte

- En general, prevalecera lo dispuesto en la Normativa de Juegos Escolares de Triatlon en contacto con la FATRI ya que
‘ , tu correo electronico estara
desactualizado.
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http://www.triatlonaragon.org/Contenido/NormativaJuegosEscolares

UBICACION Y SERVICIOS
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CONTROL DE MATERIAL - SALIDA

CONTROL DE ACCESO A TRANSICION: desde 10’ antes / \
de tu salida hasta 5’ antes.

-Recomendamos que lleves la
ropa de competicién puesta
antes de pasar el control de

CAMARA DE LLAMADAS: 2’ antes de tu salida

MATERIAL NECESARIO PARA LA COMPETICION: acceso.
* Bicicleta BTT & i aalmi\G 9 ik A SaRes
. C Tl Tralm L B L g.:”‘ 1 %r -Accede con todo lo necesario
ascq AN | ‘ | Az o L para competir y evitar volver al
« Zapatillas . R I N ¢ : i coche.
* Dorsal para llevar en el pecho durante carrera a - gEric  con .

-Dispondras de una zona
vigilada para dejar tu mochila

- /

pie. == =4 A

« Gorro natacion + gafas.

SALIDA:
- Comienzo a las 10:00 A.M. horario aproximado (se
realizaran salidas segun finalice la categoria anterior):
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T1

Linea de
montaje

Incorporacién
al circuito de
ciclismo

Zona de
transicion

-y

Linea de
desmontaje

e Entrada a
Incorporacion e
e transicion

al circuito de !

carrara a pie

Vista general de los circuitos
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CIRCUITOS JUVENIL /CADETE

(nacidos en 2008-2009 y 2010-2011):

/- : RECUERDA

CADETE SALOA MAS 3 VUELTAS 420 M Cada deportista debe es el responsable de
INFANTIL SLAIDA MAS 2 VUELTAS 300 M conocer los recorridos

SALI0A CADETE
CALDA INFANTIL

CALIDA ALEVIN AEVIN SZUDA MAS 1VUELE 18O M

Segmento de natacidon: 420 m (salida + 3vueltas)

NS *ﬂ.k» ,
WO Pl "5,

GOBIERNO
DE ARAGON

L
ET O e
= G ol TRIATL®N pl—




CIRCUITOS JUVENIL /CADETE

(nacidos en 2008- 2009 y 2010- 2011)

f RECUERDA
Cada deportista debe es el responsable de
L conocer los recorridos.

Segmento de ciclismo: 8.000 m (4 vueltas de 2 km)
de bicicleta BTT

Segmento de carrera a pie: 2.400 m (3 vueltas de
800 metros) de carrera a pie

oMy, e ——
S i == GOBIERNO
W S Tharren ==—=DE ARAGON



CIRCUITOS INFANTIL

(nacidos en 2012 - 2013) Cada deportista debe es el responsable de

/- conocer los recorridos.
-

CADETE SALDA MAS 3 VUELTAS 420 M
INFANTIL SLAIDA MAS 2 VUELTAS 300 M
ALEVIN SAUDA MAS TVUELTA 180 M

GALIDA CADETE
GALIDA INFANTIL
LEVIN

*-" \,
-
L .
V'S &
-

Segmento de natacion: 360 m (salida + 2 vueltas)
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CIRCUITOS INFANTIL

(nacidos en 2012 - 2013)

RECUERDA
Cada deportista debe es el responsable de
conocer los recorridos.

Segmento de ciclismo: 6.000 m (3 vueltas de 2 km) de
bicicleta BTT

Segmento de carrera a pie: 1.600 m (2 vueltas de 800 metros)
de carrera a pie.
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CIRCUITOS ALEVIN

(nacidos en 2014 - 2015) Cada deportista debe es el responsable de

/- conocer los recorridos.
).

CADETE SAUDA MAS 3 VUELTAS 420 M
NFANTIL SLAIDA MAS 2 VUELTAS 300 M _ _
ALEVIN SAUDA MAS 1 VUELIA 180 M : Segmento de natacion: 180 m (salida + 1 vuelta)

GALIDA CADETE
GALIDA INFANTIL
LEVIN
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CIRCUITOS ALEVIN

(nacidos en 2014 - 2015)

RECUERDA
Cada deportista debe es el responsable de
conocer los recorridos.

Segmento de ciclismo: 4.000 m (2 vueltas de 2 km) de
bicicleta BTT

Segmento de carrera a pie: 800 m (1 vuelta de 800 metros) de
carreraapie.
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CIRCUITOS BENJAMIN

(nacidos en 2016 - 2017)

_—

RECUERDA
Cada deportista debe ser el responsable de
conocer los recorridos.

Segmento de natacion: 70 m (perimetro)
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CIRCUITOS BENJAMIN

(nacidos en 2016 - 2017)

RECUERDA
Cada deportista debe es el responsable de
conocer los recorridos.

Segmento de ciclismo: 2.000 m (1 vuelta de 2 km) de
bicicleta BTT

Segmento de carrera a pie: 500 m (1 vuelta de 500 metros) de
carreraapie.
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" CIRCUITOS INICIACION

RECUERDA
(nacidos en 2018) Cada deportista debe ser el responsable de
conocer los recorridos.

RECORRIDD INICIACION 55
METROS.

Segmento de natacion: 33 m (un largo)
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CIRCUITOS INICIACION

(nacidos en 2018)

RECUERDA
Cada deportista debe es el responsable de
conocer los recorridos.

Segmento de ciclismo: 1.000 m (1 vueltade 1 km) de
bicicleta BTT

Segmento de carrera a pie: 340 m (1 vuelta de 340 metros) de
carreraapie.
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METEOROLOGIA
Consulta aqui la prediccion meteorologica de Montalban para los

préoximos dias.
http://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/municipios/montalban-id44155

~ DEPORTISTAS

o

e

COMO ACTUAR EN CASO DE ACCIDENTE

En caso de sufrir un accidente en la carrera dirigete a la zona de servicios
sanitarios en zona de meta.

Si el accidente es grave y necesitas evacuacion, solicita ayuda a deportistas
y/o voluntarios de la organizacién para que se organice tu asistencia.

Recibiras atencion sanitaria por parte de los servicios sanitarios del evento.
Si el accidente requiere evacuacion a centro hospitalario, se debera
trasladar al accidentado al Hospital Viamed Montecanal. Calle Franz

Schubert, n°2, 50012 Zaragoza. Tfno: 876 241 818

En caso de URGENCIA VITAL, el accidentado sera llevado al Hospital mas
cercano segun evaluacion criterio médico, a la mayor brevedad posible.

\

/Cualquier deportista que sea atendido en el Hospital Viamed Montecanal (o en
cualquier otro por urgencia vital) deberd tramitar EL SIGUIENTE Parte de
Accidentes en un plazo de 48 horas y remitirlo a: secretario@triatlonaragon.org

En caso contrario, los hospitales repercutiran al deportista el coste de esa

Qtencién sanitaria. /



http://triatlonaragon.org/filesDocs/Parte%20accidentes%20temp.%202019.doc
mailto:secretario@triatlonaragon.org
http://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/municipios/montalban-id44155

MEDIDAS SOSTENIBLES

GUARDARROPA->

AVITUALLAMIENTOS-> liquidos y sdlidos post
carrera

ENTREGA DE TROFEOS-> Obsequio a los 3
primer@s de cada categoria.

MULTIMEDIA
Video edicién anterior
Fotografias edicion anterior

Web organizador
Facebook organizador
Instagram organizador

ORGANIZADOR

TURISMO
Oficina de turismo de Montalban

ALOJAMIENTOS B2

a4

Apertura:
Direccién: / Nuava, 2, Montalban, Teruel, 44700
Teléfono: 978 7504 52

Teléfone: 583 777 958

B ¢ « o

Email: turismomontalban@gmail.com

Montalban es la capital histérica de la comarca de las Cuencas Mineras y una bonita localidad por la que merece la pena dar un
paseo para empaparte de su pasado medieval.

Lo haras a través de los restos de su antigua muralla, portales, pasadizos... Pero lo que seguro no te dejara indiferente es la
iglesia de Santiago (s. XIII-XIV), uno de los monumentos mudéjares mas bellos de Aragdn.

El torreén de la carcel, del siglo X1V, que acoge el Centro de Interpretacion de Geologia y Espeleologia del Parque Cultural del

Rio Martin, es otro de los atractivos de esta localidad de paso del Camino del Cid.

Montalban es, a su vez, un enclave privilegiado para la observaciéon astronémica, ya que son innumerables las noches
despejadas con las que cuenta a lo largo del afio. Desde la clpula del Observatorio itaca podras observar las estrellas mediante
un moderno telescopio.

Para completar la visita, puedes hacer la ruta senderista de la Muela de Montalban, que rodea este macizo, uno de los simbolos
paisajisticos y senderistas de la localidad o bien, la ruta BTT que recorre el Conjunto Etnolégico de Cantalobos.
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https://www.alcaniz.es/es/turismo-info-para-el-visitante/servicios-alojamientos-y-restauracion/donde-comer/alojamientos
http://www.parqueriomartin.com/
http://www.caminodelcid.org/Poblacion_Montalban.aspx
http://observatorioitaca.cuatrineros.es/
http://senderos.turismodearagon.com/ruta.php?id_ruta=434




